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MILOSC ASEKSUALNA

Na pytanie, czego najbardziej pragniesz, nie-
mal wszyscy odpowiadaja — mitosci. Z mitoscia
jest jednak ten ktopot, ze najwiekszym jej wrogiem
jest ona sama. ,Wiele par myli mitosc z catkowitym
potaczeniem i zlaniem sie w jedno. Taka pomytka
to bardzo zty znak dla ich pozycia seksualnego”

— ostrzega Esther Perel wksigzce . Inteligencja
erotyczna’. To dlatego jest tak wiele rozwoddw i par
znudzonym seksem — erotyzm wymaga odrebno-
sci. Amerykanska psychoterapeutka opisuje ludzi,
ktorzy sa tak dobrymi przyjaciotmi, ze nie moga
zosta¢ kochankami. Podaje przyktad kochankdw,
ktorym do tego stopnia zalezy na spontanicznym
seksie, iz w ogdle go nie uprawiaja. Sa tez pary,
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ktore uwazaja, ze nie musza juz poswiecac czasu

na meczace uwodzenie i gre wstepna. , Spotykam
tez ludzi, ktérzy wiedza, ze darzy sie ich wielkg
mitoscia, ale potrzebuja czuc sie pozadani. Wszyscy
oni przychodza do mnie, bo tesknia za erotyczng
zywiotowos$cig” — napisata Perel. Jest tez wiele
udanych zwiazkow, dla ktorych najbardzigj liczy sie
spokoj. Preferujg one mitosc

zbudowana na cierpliwosci, a e
nie na pasji. (ZWy)
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