Inbjudan till foredrag!

Esther Perel, forfattare till
Vill ha dig. Att halla lusten
levande i langa férhallanden
besoker Stockholm.
Valkommen att lyssna till
henne pa Halsans hus,

den 14 november kl. 19.00!

Ny bok!

Ar det omajligt att ha ett bra sexliv i en langvarig relation?

Esther Perel skriver om problemet som fa talar 6ppet om: Spanningen med sex forsvinner med tiden
inom manga parforhallanden. Och det spelar ingen roll om du ar ung, gammal, hetero eller homo, gift
eller sambo. Det finns inget enkelt facit, men Vill ha dig visar pa olika |6sningar. Boken bygger pa Perels
langa erfarenhet som parterapeut och ger manga exempel pa hur par aterupptacker lusten till varandra.
Detta dr inte en bok om olika sextekniker — det ar ett filosofiskt och psykologiskt resonemang om sex,
kanslor och vardag.

Esther Perel ar par- och familjeterapeut med tjugo ars erfarenhet av att arbeta med parterapi. Hon
kommer ursprungligen fran Belgien och dr numera bosatt och verksam i New York dar hon nyligen blivit
invald i The Society for Sex Therapy and Research (SSTAR), den mest betydelsefulla sammanslutningen av
sexologer i USA. Hennes bok vackte stor uppmarksamhet i USA nar den utkom hosten 2006.

Se aven www.estherperel.com

Tid och plats:
Onsdagen den 14 november kl. 19.00-20.00 pa Halsans Hus, terassen, Fjallgatan 23 A, Stockholm.

Entré 50:-

For mer information kontakta Jenny Pedersen pa jenny.pedersen@nok.se, 08-453 87 42 eller 070-651 96 82.
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