Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich an fiir den
Workshop ,,Das Drama der Untreue — Affédren
in der Paartherapie” mit Esther Perel & Ulrich
Clement am 7./8.11.2008 in Heidelberg

Bezahlung
0 Scheck (liegt bei)
0 Uberweisung auf das o.a. Konto

Termin:
Freitag, 7.11.2008 (10-18 Uhr)
Samstag 8.11.2008 (9-17 Uhr)

Ort:

Abteilung fir Medizinische Psychologie,
Universitdt Heidelberg, Bergheimer Str. 20, D-
69115 Heidelberg

Kosten: 250€
Friihbucher bis 31.7.2008: 210€

Anmeldung :
ist auch moglich tiber die Website
www.institut-sexualtherapie.de

Bankverbindung
Seminarkonto Prof. Clement
Konto-Nr.: 4638 499 01
Dresdner Bank Heidelberg

(BLZ 67280051)
IBAN Nr. DE38672800510463849901
BIC-Code: DRESDEFF672

Die Anmeldung ist verbindlich, wenn der
Betrag auf dem Konto eingegangen ist .

Das Drama der Untreue —

Affiren in der
Paartherapie

Workshop mit
Esther Perel & Ulrich Clement

Heidelberg
7. und 8. November 2008

www.institut-sexualtherapie.de



Sexuelle Untreue gilt meist als Hinweis fiir eine
gestorte  Partnerschaft. In der Tat kdnnen
Auflenbeziehungen und Dreieckskonstellationen
das Vertrauen und die Verbindlichkeit der
Partner massiv in Frage stellen. Sie bertihren so
archaische Themen wie Loyalitdt, Verrat und
Stolz. Gleichzeitig haben Liebesaffiren eine
hohe Faszination, der Ménner wie Frauen gerne
nachgeben.

Dieses Dilemma fiihrt dazu, dass in den meisten
Partnerschaften sexuelle Exklusivitit still-
schweigend vorausgesetzt, aber selten offen
verhandelt wird. Entsprechend heimlich und
konfliktbeladen werden die nichtmonogamen
Beziehungen dann gelebt.

Wie gehen wir therapeutisch damit um? Unsere
eigenen therapeutischen Vorstellungen, morali-
schen Werte, Sehnsiichte und Befiirchtungen
kénnen unsere therapeutische Souverinitit
beeintrachtigen.

Was ist der Wert, was ist der Preis der
Offenheit? Wie kann verlorenes Vertrauen
wiederhergestellt werden? Was ist notwendig,
um aus der Krise eine Chance zu machen? Aber
auch die umgekehrte Frage: Was ist der Preis
der Treue?

Thema dieses Workshops ist die therapeutische
Behandlung von aktuellen und vergangenen,
fantasierten und realen Nebenbeziehungen.
Mithilfe von Fallvignetten, Demonstrationen
und Rollenspielen werden hilfreiche Haltungen,

geeignete Skills und niitzliche Interventionen
vermittelt. Die TeilnehmerInnen sollen die
Kompetenz erwerben, Paare beim Leben im
Spannungsfeld zwischen Wiinschen nach
Bindung und nach erotischer Leidenschaft zu
unterstiitzen.

Nach dem brillanten Auftritt von Esther Perel
bei der Paartherapie-Tagung der IGST in
Heidelberg im Oktober 2007 haben viele
Teilnehmer den Wunsch nach ,,mehr* gedufert.
Hier ist mehr!

Esther Perel ist Schiilerin von Salvador
Minuchin . Sie hat eine Privatpraxis als
systemische Familientherapeutin in New York
City und ist Mitglied der Medizinischen
Fakultit der New York University. IThre jiingste
Publikation ,,Mating in Captivity” ist in den
USA ein Bestseller (Deutsch: ,,Wild Life — Die
Riickkehr der Erotik in die Liebe® 2006 bei
Pendo. Esther Perel ist eine vielgefragte
Vortragende und Workshop-Leiterin Sie spricht
deutsch. www.estherperel.com

Ulrich Clement ist Paar- und Sexualtherapeut,
Lehrtherapeut fiir systemische Familientherapie
(IGST); Prof. fiir Medizinische Psychologie an
der Uni Heidelberg; 2006 griindete er mit Ulrike
Brandenburg das Institut fiir Sexualtherapie
Aachen/Heidelberg. Buch-Publikationen:
»Systemische Sexualtherapie®. Stuttgart (Klett
Cotta) 2004. ,,Guter Sex trotz Liebe®. Berlin
(Ullstein) 2006. www.ulclement.de
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