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Esther Perel nos visité durante 2010 para realizar un seminario y un taller en el marco
del Convenio de Intercambio que el Instituto Chileno de Terapia Familiar mantiene
con el Ackerman Institute for the Family of New York; en el que compartié su
nueva y provocadora perspectiva acerca de la intimidad y el sexo. Esta perspectiva
dasafia el pensamiento tradicional de cémo mantener vivo el deseo en relaciones de
parejas largas. Plantea el erotismo como una cualidad de vitalidad en las relaciones,
que se extienden mas alla de la mera sexualidad y aborda las conexiones entre las
historias emocionales, los sentimientos y las conductas sexuales, al igual que las
presiones culturales que moldean las relaciones de pareja actuales. Hace una
interesante reflexion acerca de la correlacion inversa que existe entre mayor intimidad
emocioanl y pérdida del deseo sexual.

B aporte que significo la visita de esta connotada terapeuta de parejas nos motivé a
programar para 2011 una serie de actividades dirigidas a diferentes tipos de publico.
En el mes de Marzo se realizara una Conferencia para todo publico, una conferencia

para profesionales que trabajan en terapia de parejas y un taller experiencial para parejas.
Para mayores detalles del trabajo que ella realiza pueden visitar su pagina: ww w .estherperel.com

CONFERENCIA: “Intelige ncia Erética: Nuevas conversaciones acerca del sexo en la vida en pareja".

Dirigido a : Publico general interesado en las teméaticas de las parejas
Fecha : Jueves 17 de Marzo de 2011
Horario :19:00 a 21:00 Hrs.

Lugar de realizacion
9 Alameda

: Aula Magna. Centro de Extension Universidad Catolica

# 390. Santiago.

El propdsito de esta actividad es entregar ideas y reflexionar acerca de como favorecer una vida en pareja en la que se
integren los aspectos relativos a la intimidad y al erotismo en la cotidianeidad y las exigencias de la vida actual en las
relaciones de pareja duraderas. Esther Perel entregara claves que ayuden a las parejas a integrar intimidad y erotismo.

CONFERENCIA: "Reconciliando Intimidad y Sexualidad en la pareja”.

Dirigido a : Psicélogos, Psiquiatras y Terapéutas Familiares
Fecha : Viernes 18 de Marzo de 2011
Horario :15:00 a 18:00 Hrs.

Lugar de realizacion : Sede

San José. Instituto Chileno de Terapia Familiar

Av. Lafayette # 1610. Independencia.

El Propdsito de esta Conferencia, es reflexionar acerca del erotismo como una cualidad de vitalidad en las relaciones de

pareja, que va mas alla de la mera

sexualidad. Se abordaran las conexiones entre las historias emocionales y los

sentimientos y conductas sexuales, al igual que las presiones culturales que moldean las relaciones de pareja actuales y la
correlacioén inversa que existe entre una mayor intimidad emocional y la pérdida del deseo sexual. Esther Perel ilustrara su
presentacion con casos clinicos para que los particiantes tengan elementos concretos para integrar esta mirada en la

terapia con parejas.

TALLER PARA PAREJAS: "Construyendo espacios para el erostimo y la intimidad en la vida de pareja".

Actividad Sin Cupos Disponibles

Cupo Maximo : 15 Parejas
Fecha : Sabado 19 de Marzo de 2011
Horario :15:00 a 17:30 Hrs.

Lugar de realizacion

: Sede San José. Instituto Chileno de Terapia Familiar
Av. Lafayette # 1610. Independencia.

El Propdsito de este Taller es el trabajo experiencial para parejas interesadas en abordar las dificultades para integrar las
necesidades de seguridad y cercania con la individualidad y la pasion. En un clima libre de juicios y respetuoso se
trabajara como mantener el deseo después de ser padres, como conciliar intimidad emocional y sexualidad y a ver como la
historia emocional de las personas da forma a los modelos erdticos. Las parejas participantes compartiran esta
experiencia conducidas cuidadosamente por Esther perel, quien lleva afios realizando estos talleres con parejas en USA y

otros lugares del mundo.

www.terapiafamiliar.cl/web/index.php
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Actividad Valor

Conferenciapara publico general: Inteligencia Erética $10.000.-

Conferencia para Psicologos y Terapeutas: Reconciliando intimidad y

18.000.-
sexualidad en la pareja (Valor Miembros y Alumnos IChTF) $
Conferencia para Psicologos y Terapeutas: Reconciliando intimidad y $22.000
sexualidad en la pareja (Terapeutas Familiares IChTF) o
Conferencia para Psicologos y Terapeutas: Reconciliando intimidad y $ 25.000.-

sexualidad en la pareja (Valor Psicdlogos y Terapeutas Externos)

*Los valores se mantendran hasta el Viemes 4 de Marzo de 2011. Posterior a esta fecha tendran un recargo de un 10%

FORHUARIO OEHECRICITH:

Informaciones

Sra. Fabiola Meneses Lagos
Teléfonos: 2773518-2263768. Anexo 14
e-mail: instituto@ichtf.cl - ww w .terapiafamiliar.cl
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