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Za drzwiami sypialni

Czy namietno$é po- kilku latach matzen-
stwa jest mozliwa? Dlaczego po latach styg-
nie, choé ludzie wciaz sig kochaja? Dlaczego
przyjécie na Swiat dziecka tak czesto zapo-
wiada erotyczng katastrofg? Na te pytania od-
powiada bestsellerowy poradnik Esther Perel
zatytutowany ;Inteligencja erotyczna”. Jego .
autorka, przez dwadzie$cia lat swojej praktyki : ; =
terapeutycznej, pracowata z setkami par mtehgem,;a
uskarzajgcych sie na brak pozadania. Par, .erot'yozna
ktére mowily o dobrych i cieplych zwigzkach, | '
ale prowadzily nudne zycie seksualne. Co
byto powodem? W ,Inteligencji erotycznej” m
Perel twierdzi, ze winna jest nasza sktonno$é¢
do réwnouprawnienia i budowania zazytosci. Caikowita szczerosc za-
bija Zadze, a pozadanie nie kieruje sig tymi samymi zasadami, co de-
mokratyczne spoteczenstwo. Przeciwnie, w poZadaniu chodzi
0 odwieczng walke o wtadze! Aby bardzaej podniecajacy, frywolny czy
romantyczny seks byt mozliwy, trzeba: wige uprzatnaé wszystkie de-
mokratyczne idee z naszych syplalm Znakomita terapeutka pokazuje,
dlaczego domowa atmostera moze by¢ putapka dla erotyki. Analizujgc
to, ¢o sie dzieje za drzwiami sypialni, prowokuje i podpowmda ;ak po-
nownie zaprosj¢ do niej namietno$¢.

Jnteligencje erotyczng” wydat ,.Znak”.
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