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zy namigtnosé po kilku latach

matzefistwa jest mozliwa?
Diaczego po latach stygnie, choé
ludzie wciaz sie kochajg?
Dlaczego przyjScie na $wiat
dziecka tak czesto zapowiada
erotyczng katastrofe? ~ pyta
w ksigzce Inteligencja seksual-
na” Esther Perel. Autorka jest -
terapeutka przez 20 lat pracuja-
¢g z parami uskarzajgcymi sig
na brak pozadania. Jest tez
czestym gosciem telewizyjnej
audycji ,The Oprah Winfrey
Show”.

® Zadrzwiamisypialni

- Gdy pary podczas terapii

_ opisujg dawne uniesienia ja,

niczym archeolog, rozgladam sig
poruinach i widze, jaka niegdys

* pigkng byly budowlg - ttumaczy
‘Perel. -

Autorka przeanalizowa{a zanik
namietnosci u setek par.
Najpierw ludzie godzinami
rozmawiaja i sie kochaja.
Wzajemnos¢ i cieplo pozwalaja
zapomnie¢ o troskach codzien-
nego dnia. Z czasem poznanie
daje pewno$é wzajemnosci.
Poczucie bezpieczenstwa

“jest: skutecznym anytafrodyzja—

rodzi bezceremonialncsc . ktéra

kiem. ,

Znakomita terapeutka
pokazuje, dlaczego domowa
atmosfera moze byé putapka
dla erotyki. Analizujac to, co sie
dzieje za drzwiami sypiaini,
prowokuje i podpowiada, jak
ponownie zaprosi¢ do niej
namietnosé. (sz)

Esther Perel - Inteligencja

seksualna” (Znak) y
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