A,

Workshop mit
Esther Perel & Ulrich Clement

Sexuelle Untreue gilt meist als Hinweis fir eine gestorte Partnerschatft.
In der Tat kdnnen AuRenbeziehungen und Dreieckskonstellationen das
Vertrauen und die Verbindlichkeit der Partner massiv in Frage stellen.
Sie berlihren so archaische Themen wie Loyalitat, Verrat und Stolz.
Gleichzeitig haben Liebesaffaren eine hohe Faszination, der Manner
wie Frauen gerne nachgeben. Dieses Dilemma fuhrt dazu, dass in den
meisten Partnerschaften sexuelle Exklusivitét stillschweigend
vorausgesetzt, aber selten offen verhandelt wird. Entsprechend
heimlich und konfliktbeladen werden die nicht-monogamen
Beziehungen dann gelebt. Wie gehen wir therapeutisch damit um?
Unsere eigenen therapeutischen Vorstellungen, moralischen Werte,
Sehnstichte und Beflrchtungen kénnen unsere therapeutische
Souveranitat beeintrachtigen. Was ist der Wert, was ist der Preis der
Offenheit? Wie kann verlorenes Vertrauen wiederhergestellt werden?
Was ist notwendig, um aus der Krise eine Chance zu machen? Aber
auch die umgekehrte Frage: Was ist der Preis der Treue?

dieses Workshops ist die therapeutische Behandlung von aktuellen
und vergangenen, fantasierten und realen Nebenbeziehungen. Mithilfe
von Fallvignetten, Demonstrationen und Rollenspielen werden
hilfreiche Haltungen, geeignete Skills und nutzliche Interventionen
vermittelt. Die Teilnehmerinnen sollen die Kompetenz erwerben,

Paare beim Leben im Spannungsfeld zwischen Wiinschen nach
Bindung und nach erotischer Leidenschaft zu unterstutzen.

Personen, die in Therapie und Beratung tatig sind, sowie Interessierte
der systemisch-lésungsorientierten Weiterbildungen am isiberlin



Esther Perel ist Schilerin von Salvador Minuchin. Sie hat eine
Privatpraxis als systemische Familientherapeutin in New York City und
ist Mitglied der Medizinischen Fakultat der New York University. Ihre
jungste Publikation ,Mating in Captivity" ist in den USA ein Bestseller
(Deutsch: ,Wild Life — Die Ruckkehr der Erotik in die Liebe* 2006 bei
Pendo. Esther Perel ist eine vielgefragte Vortragende und Workshop-
Leiterin Sie spricht deutsch. www.estherperel.com

Ulrich Clement ist Paar- und Sexualtherapeut, Lehrtherapeut fur
systemische Familientherapie (IGST); Prof. fir Medizinische
Psychologie an der Uni Heidelberg; 2006 griindete er mit Ulrike
Brandenburg das Institut fiir Sexualtherapie Aachen/Heidelberg. Buch-
Publikationen: ,Systemische Sexualtherapie”. Stuttgart (Klett Cotta)
2004. ,Guter Sex trotz Liebe®. Berlin (Ullstein) 2006.
www.ulclement.de

05.-06.11.2009

Donnerstag, 10.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Freitag, 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

280,- EUR
Bei Anmeldung von zwei Personen Gesamtbetrag 500,- EURO

Weitere Informationen und Anmeldung beim:
isi
Kopenhagener Stral3e 68 ® 10437 Berlin

fon 030/449 62 92 e fax 030/449 62 93
info@isiberlin.de ® www.isiberlin.de



isiberlin gGmbH
Institut fur Systemische Impulse und Ausbildung
Kopenhagener StralRe 68

10437 Berlin

Anmeldeformular
Die Anmeldung gilt mit Zahlungseingang. Sie erhalten eine Bestatigung.

hiermit melde ich mich zu dem Workshop

Workshop mit Esther Perel & Ulrich Clement
in Berlin an.

Datum: 5./ 6. November 2009

Name, Vorname

Adresse
Telefon

Workshops und Seminare des isiberlin sind keine Therapie und setzen eine normale
psychische Belastbarkeit voraus. Mit den unten genannten Anmeldebedingungen bin
ich einverstanden:

Ort: Datum: Unterschrift;

Anmeldebedingungen

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung. Bitte Uberweisen Sie den
Teilnahmebeitrag bis 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung. Sollte die Veranstaltung ausgebucht
sein oder nicht durchgefiihrt werden kénnen, erhalten Sie den Betrag ohne Abzug zuriick. Bei
Rucktritt Ihrerseits bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn Uberweisen wir die eingezahlte Gebihr
abzuglich einer Bearbeitungsgebuhr von 25 Euro zurlick. Ein Rucktritt zu einem spéteren Zeitpunkt ist
nur moglich, wenn der Platz von einem Nachriicker bzw. Ersatzteilnehmer gebucht wird.

Bankverbindung:
Berliner Volksbank, Konto 7141172004, BLZ 10090000
Faxnummer: +49 30 449 62 93



